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يهــدف برنامــج التأهيــل المتكامــل لــذوي الإعاقــة إلــى تقديــم خدمــات تأهيليــة وعلاجيــة وتعليميــة 
متخصصــة للأفــراد مــن ذوي الإعاقــة بمختلــف الفئــات العمريــة، وذلــك مــن خلال خطــط تأهيــل فرديــة 
مبنيــة علــى تقييــم شــامل لــكل مســتفيد، وباســتخدام أســاليب علاجيــة وتقنيــة حديثــة يقدمهــا فريــق 

ــن المتخصصيــن. مــن الأخصائيي

ــب،  ــق والتخاط ــالات النط ــي مج ــة ف ــل الجمعي ــة داخ ــة وتأهيلي ــات علاجي ــم جلس ــج تقدي ــمل البرنام يش
تعديــل الســلوك، تنميــة المهــارات الحياتيــة واليوميــة، صعوبــات التعلــم، التكامــل الحســي، تدريــب 
الوظيفــي. والــعلاج  الطبيعــي  والــعلاج   ، (ADHD)الانتبــاه وتشــتت  الحركــة  فــرط   اضطــراب 
كمــا يتضمــن البرنامــج تقديــم خدمــات تأهيــل عبــر مراكــز أو مرافــق متخصصــة مــن خلال شــراكات 
تعاونيــة أو عبــر تغطيــة الجمعيــة لتكاليــف التدريــب والتأهيــل للحــالات التــي تحتــاج خدمــات أو تجهيــزات 

ــة. ــة متقدم علاجي

يركــز البرنامــج كذلــك علــى إشــراك الأســرة أو المرافــق مــن خلال التدريــب والإرشــاد المســتمر لضمــان 
اســتمرارية التحســن داخــل البيئــة اليوميــة للمســتفيد.

برنامج التأهيل المتكامل لذوي الإعاقة



البرامج والأنشطة الدورية

لعـــام 2026م

4

إجراء تقييم شــــــامل للحالة 
وتحديد الاحتياجات التأهيلية 

الفردية.

تحسين القدرات الحركية 
والوظيفية.

تعديل السلوكيات غير التكيفية وتعزيز السلوك الإيجابي وتنمية 
المهارات الحياتية اليومية وتعزيز الاستقلالية.

إعداد وتنفيذ خطط تأهيل 
فردية قابلة للمتابعة والقياس.

تمكين الأسرة أو المرافق من 
تطبيق الخطة العلاجية داخل 

المنزل.

تحسين مهارات التواصل 
والنطق والتفاعل الاجتماعي.

توسيع نطاق الاستفادة من 
خلال الشراكات مع الجهات 

التأهيلية المتخصصة.

دعم التعلم الأكاديمي 
ومعالجة صعوبات التعلم.

الأهداف التفصيلية

تمكيــن الأفــراد مــن ذوي الإعاقــة مــن تطويــر قدراتهــم الجســدية والمعرفيــة والســلوكية والحياتيــة، 
والوصــول إلــى أعلــى مســتوى ممكــن مــن الاســتقلالية والاندمــاج الفعّّــال فــي المجتمــع.

الهدف العام
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المخرجات المتوقعة

الأثر المتوقع

خطة تأهيـــــل فردية 
لكــــــــل مستفيـــــــــــد.

جلسات علاجية 
وتأهيلية تنفذ 

بشكل منتظم.

تقارير تقدم دورية 
تبين مستوى التحسن.

انخفاض السلوكيات غير 
التكيفية وارتفاع مستوى 

الاستقــــــــلالية.

اكتساب الأسرة مهـــارات 
التعامل والاستمرار في 

التأهيل داخل المنزل.

1

4

2

5

3

زيــــــــــــــادة قدرة 
المستفيــــــد على 
الاعتماد على ذاته.

تحسين التفاعل 
الاجتماعي والتواصل 
الأسري والمجتمعي.

رفع فرص الدمج 
التعليمي والاجتماعي 

وتحسين جودة 
الحياة.

خفض الأعباء 
النفسية والمادية 
على الأسرة على 

المدى الطويل.
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يســتهدف البرنامــج خدمــة مــا يقــارب )800( مســتفيدًًا مــن مختلــف 
الفئــات العمريــة، بحيــث يتــم تقديــم الجلســات داخــل الجمعيــة لـــعدد 
بحســب  متخصصــة  لمراكــز  آخــر  جــزء  وإحالــة  المســتفيدين،  مــن 

ــة. الحاج

عـــــــــــــــــــدد 
المستفيدين 
لعـــام 2026م

تعتمــد الميزانيــة علــى عــدد المســتفيدين ونوعيــة الخدمــات المقدمــة، ويشــمل ذلــك تكاليــف 
ــواد والأدوات  ــة، والم ــز المتخصص ــع المراك ــاون م ــة، والتع ــات التأهيلي ــوم الجلس ــن، ورس الأخصائيي
العلاجيــة والتعليميــة، والإشــراف والمتابعــة الفنيــة بملــغ إجمالــي وقــدره )1,200,000 ( مليــون 

ومائتــي ألــف ريال.

الميزانية التقديرية السنوية
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يُُعََــدّّ برنامــج ســندك لتوفيــر الأجهــزة والمعــدات الطبيــة أحــد البرامــج الأساســية لجمعيــة 
آمــال لــذوي الإعاقــة بمحافظــة الليــث، ويهــدف إلــى دعــم وتمكيــن الأشــخاص ذوي الإعاقــة 
مــن خلال تزويدهــم بالأجهــزة والمســتلزمات الطبيــة المســاندة التــي تســاعدهم علــى الحركــة 

ــة. ــتقلالية وكرام ــم باس ــة حياته ــن ممارس ــم م ــة، وتُُمكّّنه ــة اليومي ــعلاج والرعاي وال

توفيــر الأجهــزة مباشــرة للمســتفيدين 
التقييــم  بحســب  الجمعيــة  خلال  مــن 

الفنــي للحالــة واحتياجهــا الفعلــي.

مرافــق  أو  مراكــز  عبــر  البرنامــج  تنفيــذ 
متخصصــة مــن خلال اتفاقيــات شــراكة 
أو عقــود خدمــات، بحيــث تتكفــل الجمعيــة 
ًـا بتكاليــف الأجهــزة أو التدريــب  ًـا أو جزئ�ي كل�ي

علــى اســتخدامها.

برنامج سندك لتوفير الأجهزة والمعدات الطبية

الوصف التفصيلي للبرنامج:

يُُنفََّذ البرنامج عبر مسارين:
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يشــمل البرنامــج تزويــد المســتفيدين بالأجهــزة الطبيــة المســاندة مثــل الكراســي المتحركــة، 
وأجهــزة الــعلاج الطبيعــي المنزليــة، والعكاكيــز، والســماعات، والأسِِــرّّة الطبيــة، وأدوات التكامــل 
الحســي، والمســاند الوقائيــة، وغيرهــا مــن الوســائل التــي تعينهــم علــى الحركــة والرعايــة الذاتيــة.

تحســين جــودة حيــاة الأشــخاص ذوي الإعاقــة مــن خلال تأميــن الأجهــزة والمســتلزمات الطبيــة 
المســاندة التــي تســهم فــي تعزيــز اســتقلاليتهم وتيســير شــؤونهم اليوميــة.

الهدف العام

حصر احتياجات ذوي الإعاقة 
من الأجهزة والمعدات 

الطبية.

بناء شراكات مع الموردين 
والمراكز الصحية لتسهيل 

الحصول على الأجهزة والخدمات

توفير الأجهزة المساندة وفق 
معايير طبية معتمدة وجودة 

مناسبة.

إنشاء قاعدة بيانات دقيقة 
للأجهزة المصروفة 
والمستفيدين منها.

تخفيف العبء المادي على 
الأسر المحتاجة بتقديم 

ا. الأجهزة مجاًنً

تقديم إرشادات وتدريبات حول 
الاستخدام الصحيح للأجهزة 

والعناية بها.

الأهداف التفصيلية
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المخرجات المتوقعة:

تعزيز قدرة 
الأشخاص ذوي 

الإعاقة على الحركة 
والرعاية الذاتية.

تحسين جودة 
حياتهم وتقليل 
اعتمادهم على 

الآخرين.

تخفيف العبء 
المادي والنفسي 

على أسرهم.

تعزيز صورة الجمعية 
كجهـــــــة رائدة في 
تمكين ذوي الإعاقة 

وخدمتهم.

تزويد عدد من الأشخاص 
ذوي الإعاقة بالأجهزة 

الطبية المساندة.

توقيع شراكات 
وتفاهمات مع الجهات 

الطبية والموردين.

إعداد تقــــــــــــارير فنية 
واجتماعية توضـــــح نوع 

الجهاز وفترة الاستخدام.

تنفيذ حملات توعوية حول أهمية 
الأجهزة المساندة ودورها في تحسين 

جودة الحياة.

1

3

2

4

الأثر المتوقع:
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الميزانية التقديرية السنوية

)300.000( ريال .

يســتهدف البرنامــج خدمــة )150( مســتفيدًًا مــن الأشــخاص ذوي 
الإعاقــة فــي محافظــة الليــث والمراكــز التابعــة لهــا، مــع إمكانيــة 

ــي. ــم إضاف ــر دع ــال توف ــي ح ــع ف التوس

عـــــــــــــــــــدد 
المستفيدين 
لعـــام 2026م
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يُُعــد برنامــج لأجلهــم أحــد البرامــج المجتمعيــة والتوعويــة لجمعيــة آمال لــذوي الإعاقــة بمحافظة 
الليــث، ويهــدف إلــى رفــع مســتوى الوعــي المجتمعــي تجــاه فئــة الأشــخاص ذوي الإعاقــة، 
تنفيــذ مجموعــة مــن الأنشــطة  ـًا، مــن خلال  ا واجتماع�ي ـًا ونفســًيً وتمكيــن أســرهم معرف�ي
ــرز قدراتهــم وحقوقهــم، وتســهم فــي  ــة التــي تُُب ــات التوعويــة والتثقيفيــة والمجتمعي والفعالي

ــة. ــورة إيجابي ــع بص ــم بالمجتم دمجه

يشــمل البرنامــج تنفيــذ اللقــاءات التثقيفيــة للأمهــات والأســر، والــدورات التدريبيــة وورش 
العمــل، والمشــاركات المجتمعيــة فــي المناســبات العامــة، والأعيــاد والمناســبات الوطنيــة، 
والتفاعــل مــع الأيــام العالميــة، وتنظيــم الــرحلات والأنشــطة الترفيهيــة، والمعــارض التعريفيــة، 
بالإضافــة إلــى التعــاون مــع الجهــات التعليميــة والصحيــة والإعلاميــة لتعزيــز الشــراكة فــي نشــر 

ــف. ــي والتثقي الوع

برنامج لأجلهم

الوصف التفصيلي للبرنامج:
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ــن أســرهم مــن  ــز الوعــي المجتمعــي بحقــوق واحتياجــات الأشــخاص ذوي الإعاقــة وتمكي تعزي
ــر برامــج وأنشــطة تثقيفيــة ومجتمعيــة متنوعــة. التعامــل الســليم مــع الإعاقــة عب

الهدف العام

نشر ثقافة تقبّّل ذوي 
الإعاقة ودمجهم في 

المجتمع.

تنفيذ دورات وورش عمل 
توعوية للأمهات والمجتمع 

المحلي.

إبراز قصص النجاح والنماذج 
الملهمة من ذوي الإعاقة في 

المجتمع.

تمكين أسر ذوي الإعاقة 
ا للتعامل مع  ا ونفسًيً معرفًيً

أبنائهم بطرق تربوية صحيحة.

تعزيز الشراكة المجتمعية مع 
الجهات التعليمية والصحية 

والإعلامية.

تفعيل دور الجمعية في 
المناسبات الوطنية والعالمية.

تنظيم رحلات وأنشطة 
اجتماعية وترفيهية لتعزيز 

اندماج ذوي الإعاقة.

الأهداف التفصيلية
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المخرجات المتوقعة:

الأثر المتوقع:

رفع الوعي 
المجتمعي بحقوق 

ذوي الإعاقة وأهمية 
دمجهم.

تعزيز ثقة الأسر 
في قدرات أبنائهم 
وتحسين تعاملهم 

معهم.

خلق بيئة 
مجتمعية أكثر 

. شمولية وتقبّّالًا

إبراز الدور التنموي 
للجمعية في نشر 
الوعي المجتمعي.

بناء علاقات 
وشراكات مجتمعية 

مستدامة.

إقامة عدد من 
الدورات وورش 
العمل التوعوية.

تنظيم فعاليات ومشاركات في الأيام العالمية 
)اليوم العالمي للإعاقة، التوحّّد، السمع، البصر، يوم 

التأسيس ، اليوم الوطني ... إلخ(.

تنفيذ رحلات تثقيفية 
وترفيهية للأسر 

والمستفيدين.

إعداد نشرات 
توعوية وإعلامية 

متنوعة.

زيادة عدد المشاركات 
المجتمعية للجمعية 

سنويًًا.

1

3

2

45
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الميزانية التقديرية السنوية

)400.000( ريال .

يســتهدف البرنامــج )4000( مســتفيد ومســتفيدة مــن أســر ذوي 
الإعاقــة والمجتمــع المحلــي، عبــر سلســلة مــن الــدورات والأنشــطة 

ــام. ــة خلال الع ــات التوعوي والفعالي

عـــــــــــــــــــدد 
المستفيدين 
لعـــام 2026م
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يهــدف برنامــج الرحلــة المدرســية لــذوي الإعاقــة إلــى دعــم وتمكيــن الــطلاب مــن ذوي الإعاقــة 
فــي رحلتهــم التعليميــة مــن خلال تقديــم حزمــة متكاملــة مــن الخدمــات التعليمية والمســاعدات 

ا. ا مســتقًرً ــا دراســًيً المدرســية التــي تضمــن لهــم بدايــة قويــة وعاًمً

يشــمل البرنامــج توفيــر الحقيبــة المدرســية، والــزي المدرســي، والمصــروف المدرســي، والأدوات 
ــح الدراســية، والدعــم الإجرائــي للــطلاب  ــة، والمن ــة، والمســاعدات الأكاديمي والوســائل التعليمي

مــن ذوي الإعاقــة الملتحقيــن بالمــدارس الحكوميــة أو التعليــم الخــاص أو برامــج الدمــج.

ــان  ــدود، وضم ــل المح ــر ذات الدخ ــه الأس ــي تواج ــق الت ــة العوائ ــي إزال ــج ف ــاهم البرنام ــا يس كم
ــر احتياجــات الطالــب الأساســية، إضافــة إلــى دعــم اســتمراره فــي التعليــم، وتعزيــز فرصــه  توفي

ــي. ــاج المدرس ــل والاندم ــي التحصي ف

برنامج الرحلة المدرسية لذوي الإعاقة:

الوصف التفصيلي للبرنامج:
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تمكيــن الــطلاب مــن ذوي الإعاقــة مــن مواصلــة تعليمهــم بيســر واســتقرار، وذلــك عبــر تلبيــة 
احتياجاتهــم التعليميــة والمدرســية وتعزيــز جاهزيتهــم للعــام الدراســي.

الهدف العام

توفير الاحتياجات المدرسية 
الأساسية لكل طالب من 

ذوي الإعاقة.

تقديم منح دراسية ومساعدات 
مالية للطلاب المحتاجين.

خلق بيئة مدرسية محفزة تسهم 
في رفع مستوى التحصيل 

الدراسي.

دعم الأسر محدودة الدخل 
لضمان استمرارية أبنائها في 

التعليم.

رفع جاهزية الطلاب للعام 
الدراسي من خلال تجهيز الحقيبة 

الدراسية والزي والمستلزمات.

تعزيز الاندماج التعليمي لذوي 
الإعاقة في المدارس والبيئات 

التعليمية المختلفة.

تقديم مساعدات تعليمية 
وتوفير أدوات ووسائل دعم 

تناسب نوع الإعاقة.

الأهداف التفصيلية
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يتكوّّن البرنامج من حزمة متكاملة من الخدمات تشمل:

تشمل: أدوات مكتبية – دفاتر – 
مستلزمات تعليمية أساسية.

دعم منتظم لتحسين البيئة التعليمية 
والغذائية للطالب.

دعم مالي جزئي أو كامل للطلاب 
الملتحقين بمدارس أهلية أو برامج تعليم 

خاص.

توفير الزي الرسمي للطلاب والطالبات 
وفق المراحل الدراسية.

مثل: أجهزة بسيطة، أدوات حسية، بطاقات 
تعليمية، وسائل تعزيز، كتب مساندة.

توفير احتياجات الطالب داخل المدرسة بما 
يضمن استقراره وأدائه.

مكونات البرنامج:

الحقيبة المدرسية الكاملة

المصروف المدرسي الشهري

المنح الدراسية

الزي المدرسي

المساعدات التعليمية

دعم الدمج التعليمي

1

3

5

2

4

6
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المخرجات المتوقعة:

الأثر المتوقع:

رفع جاهزية الطلاب 
ذوي الإعاقة للعام 

الدراسي.

تعزيز استقلاليتهم 
وتحسين مشاركتهم 

في البيئة التعليمية.

تخفيف العبء المالي 
عن الأسر المحدودة 

الدخل.

زيادة نسب الالتحاق 
والاستمرار في 

التعليم.

تحسين جودة 
التعليم المقدََّم 

لذوي الإعاقة عبر 
توفير الاحتياجات 

الأساسية.

تجهيز عدد من الطلاب ذوي الإعاقة 
بحقائب وأطقم مدرسية كاملة.

دعم المستفيدين 
بالمصروف المدرسي 

المستمر.

توفير منح دراسية 
ومساعدات تعليمية 

لحالات محددة.

ارتفاع نسبة انتظام 
الطلاب في المدارس 

طوال العام.

تحسين مستوى 
التحصيل الدراسي 
لدى المستفيدين.

1

3

2

45
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الميزانية التقديرية السنوية

)200.000( ريال .

ــة مــن ذوي الإعاقــة،  ًـا وطالب يســتهدف البرنامــج خدمــة )100( طالب�
موزعيــن علــى مــدارس التعليــم العــام، التعليــم الخــاص، وبرامــج 

ــج. الدم

عـــــــــــــــــــدد 
المستفيدين 
لعـــام 2026م
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ــة  ــخاص ذوي الإعاق ــن الأش ــى تمكي ــة إل ــذوي الإعاق ــرة ل ــج والعم ــن للح ــج التمكي ــدف برنام يه
ّـأة، وذلــك مــن خلال توفيــر جميــع الاحتياجات  مــن أداء مناســك الحــج أو العمــرة ببيئــة آمنــة ومهي�
ـّأ، والإقامــة المناســبة،  اللوجســتية والصحيــة والتنظيميــة اللازمــة، بمــا يشــمل النقــل المهي�
والتصاريــح  المســاعدة،  والأدوات  الصحيــة،  والمتابعــة  والمرافقــة،  والإشــراف،  والضيافــة، 

ــمية. الرس

ويُُنفّّــذ البرنامــج مــن خلال الجمعيــة بالتعــاون مــع وزارة الحــج والعمــرة، وشــؤون الحرميــن، 
ــة. ــهوله وطمأنين ــر وس ــك بيس ــان أداء المناس ــات، لضم ــة للخدم ــة والمقدّّم ــات الصحي والجه

كمــا يشــمل البرنامــج مرافقــة أحــد أفــراد الأســرة للمســتفيد بحســب نــوع الإعاقــة وتوصيــة لجنــة 
البرامــج بالجمعيــة وذلــك لضمــان توفيــر الدعــم الشــخصي المســتمر، وتعزيــز الاســتقرار النفســي 

للمســتفيد طــوال فتــرة الرحلــة، ولمســاندة فريــق الإشــراف فــي تلبيــة الاحتياجــات الفرديــة.

ــا تقديــم تدريــب تعريفــي للمســتفيد والمرافــق، ومتابعــة لحظيــة أثنــاء أداء  يشــمل البرنامــج أيًضً
المناســك، وتوثيــق التجربــة بعــد العــودة.

برنامج التمكين للحج والعمرة لذوي الإعاقة:

الوصف التفصيلي للبرنامج:
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تمكيــن الأشــخاص ذوي الإعاقــة مــن أداء مناســك الحــج أو العمــرة بيســر وســهولة مــن خلال 
توفيــر خدمــات دعــم شــاملة تلبــي احتياجاتهــم الصحيــة واللوجســتية والنفســية.

الهدف العام

توفير نقل مهيّّأ ومناسب 
لأفراد ذوي الإعاقة.

تمكين وجود مرافق أسري لكل 
مستفيد عند الحاجة.

تدريب المستفيدين والمرافقين 
على برامج أداء المناسك وفق 

ظروفهم.

توفير سكن ملائم ومهيأ 
لاحتياجات المستفيدين 

والمرافقين.

توفير الأدوات المساعدة 
والاحتياجات الطبية 

البسيطة.

تقديم متابعة صحية 
وإسعافية عند الحاجة.

تقديم إشراف ومرافقة 
متخصصة على مدار الرحلة.

التنسيق مع الجهات 
الرسمية لاستخراج التصاريح 

والموافقات اللازمة.

توثيق التجربة وتطوير البرنامج 
ا. سنوًيً

الأهداف التفصيلية
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المخرجات المتوقعة:

الأثر المتوقع:

رحلة حج أو عمرة 
مخصصة لذوي 

الإعاقة.

توفير حافلات 
مجهّّزة وسكن 

وإشراف ومرافقة.

استخراج التصاريح 
الرسمية وفق الأنظمة.

توفير أدوات 
مساعدة ملائمة 

لكل حالة.

متابعة وإشراف 
طبي وخدمي 

مستمر.

إعداد تقرير شامل 
للبرنامج والأثر 

المتحقق.

منح المستفيدين 
تجربة روحانية 
كريمة وآمنة.

تعزيز الصحة 
النفسية ورفع 

مستوى الارتباط 
الروحي للمستفيدين.

تحسين جودة 
حياة ذوي الإعاقة 

وأسرهم.

إبراز دور الجمعية 
في تمكين ذوي 

الإعاقة دينيًًا 
ومجتمعيًًا.

تطوير برامج الحج 
والعمرة لتكون أكثر 

شمولية ودمجًًا.

1

4

2

5

3

6
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الميزانية التقديرية السنوية

)100.000( ريال .

)10( مستفيدين من ذوي 
الإعاقة، مع السماح بمرافق 

واحد من الأسرة 

عـــــــــــــــــــدد 
المستفيدين 
لعـــام 2026م
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يهــدف برنامــج الدعــم المالــي لــذوي الإعاقــة إلــى تحســين جــودة الحيــاة وتعزيــز الاســتقرار 
ــث،  ــة اللي ــي محافظ ــة ف ــن ذوي الإعاق ا م ــخاًصً ــم أش ــي تض ــر الت ــي للأس ــي والاجتماع المعيش
ــم  ــى دع ــة إل ــة، بالإضاف ــهرية أو طارئ ــرة وش ــة مباش ــاعدات مالي ــم مس ــن خلال تقدي ــك م وذل

ــم. ــبة له ــة ومناس ــية آمن ــة معيش ــر بيئ ــي توفي ــهم ف ــي تس ــية الت ــات الأساس الاحتياج

ــا مــن أســر ذوي الإعاقة،  يشــمل البرنامــج تقديــم مســاعدات ماليــة شــهرية للفئــات الأكثــر احتياًجً
وتغطيــة عــدد مــن الاحتياجــات الضروريــة مثل:

ــر واضحــة لضمــان وصــول الدعــم إلــى  ــة دقيقــة ومعايي ــذ البرنامــج وفــق دراســة اجتماعي ويُُنفََّ
ــا وبمــا يتوافــق مــع أهــداف الجمعيــة ونظــام الحوكمــة. ــر احتياًجً ــات الأكث الفئ

برنامج الدعم المالي لذوي الإعاقة:

الوصف التفصيلي للبرنامج:

سداد فواتير 
الكهربـــــــــاء 
والمـــــــــــــاء.

سداد الإيجارات 
للحـــــــــــــــالات 
المتعــــــــــــثرة.

توفير الأجهزة المنزلية الضروريـــة 
)المكيفات – الثلاجات – الغسالات 

الأفران – وغيرها(.

دعم الحالات الإنسانية 
والطارئة التي تستدعي 

التدخل السريع.
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ــن  ــة، م ــن ذوي الإعاق ا م ــخاًصً ــم أش ــي تض ــر الت ــي للأس ــي والاجتماع ــتقرار المعيش ــز الاس تعزي
خلال تقديــم دعــم مالــي مســتمر أو طــارئ يُُســهم فــي تحســين مســتوى معيشــتهم وجــودة 

حياتهــم.

الهدف العام

تقديم إعانات مالية شهرية 
أو لمرة واحدة للأسر ذات 

الدخل المحدود.

توفير الأجهزة المنزلية الأساسية 
التي تُُحسن بيئة معيشة ذوي 

الإعاقة.

تغطية فواتير الخدمات 
الأساسية للأسر المحتاجة.

دعم الحالات الطارئة 
لضمان استمرار الرعاية 
السليمة لذوي الإعاقة.

المساهمة في سداد الإيجار 
للحالات ذات الظروف الصعبة.

تحسين البيئة الأسرية بما 
ا على صحة وراحة  ينعكس إيجاًبً

المستفيد.

الأهداف التفصيلية



البرامج والأنشطة الدورية

لعـــام 2026م

26

المخرجات المتوقعة:

الأثر المتوقع:

تقديم إعانات مالية 
شهرية أو لمرة واحدة 

لعدد من الأسر.

سداد عدد من 
فواتير الخدمات 

الأساسية.

توفير أجهزة منزلية 
أساسية لعدد من الأسر 

المحتاجة.

تخفيف العبء 
المالي عن عدد من 

الأسر.

إعداد قاعدة بيانات 
دقيقة للحالات 

واحتياجاتها.

تحسين مستوى 
جودة الحياة لذوي 

الإعاقة.

رفع مستوى 
الاستقرار الأسري 

والمعيشي.

تقليل الضغوط 
المالية والنفسية 

على الأسر.

تحسين البيئة 
المنزلية بما يخدم 

ذوي الإعاقة 
مباشرة.

تعزيز قدرة الأسر 
على المحافظة على 

الرعاية والتعليم 
والتأهيل.

جودة حياة أفضل 
لذوي الإعاقة في 

مختلف الفئات 
العمرية.

1

4

2

5

3

6
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الميزانية التقديرية السنوية

)150.000( ريال .

الإعاقــة  ذوي  أســر  مــن  أســرة   )150( دعــم  البرنامــج  يســتهدف 
عبــر الإعانــات الشــهرية والمســاعدات الطارئــة وتوفيــر الأجهــزة 

المنزليــة.

عـــــــــــــــــــدد 
المستفيدين 
لعـــام 2026م
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يهــدف برنامــج فرحــة عريــس إلــى مســاعدة الشــباب مــن ذوي الإعاقــة علــى الــزواج، مــن خلال 
تقديــم دعــم مالــي أو عينــي يســهّّل عليهــم إتمــام متطلبــات الــزواج الأساســية، ويُُســهم فــي 

بنــاء حيــاة مســتقرة ومســتقلة لهــم.

ويأتــي البرنامــج كجــزء مــن جهــود جمعيــة آمــال لــذوي الإعاقــة في تعزيــز جــودة الحيــاة والتمكين 
الاجتماعــي والاقتصادي للأشــخاص ذوي الإعاقة.

ــة مثــل:  يشــمل البرنامــج تقديــم دعــم مالــي محــدد وفــق ضوابــط، أو تقديــم مســاهمات عيني
أجهــزة كهربائيــة أساســية، مســتلزمات منزليــة، ومخصصــات تســاعد الشــاب مــن ذوي الإعاقــة 

علــى بــدء حياتــه الزوجيــة بكرامــة واســتقرار.

يُُنفّّــذ البرنامــج بنــاًءً علــى دراســة اجتماعيــة دقيقــة، للتحقــق مــن حاجــة المســتفيد، وقدرتــه علــى 
تحمّّــل مســؤولية الــزواج، ووجــود الظــروف المناســبة للحيــاة الزوجيــة.

برنامج فرحة عريس لذوي الإعاقة

الوصف التفصيلي للبرنامج:
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ــن خلال  ــري م ــتقرار الأس ــق الاس ــزواج وتحقي ــام ال ــن إتم ــة م ــن ذوي الإعاق ــباب م ــن الش تمكي
ــزواج الأساســية. ــات ال ــي يســهم فــي تســهيل متطلب ــم دعــم مالــي وعين تقدي

الهدف العام

تقديم دعم مالي للشباب 
من ذوي الإعاقة الراغبين 

في الزواج.

تخفيف الأعباء المادية على الأسر 
ذات الدخل المحدود.

توفير الأجهزة الكهربائية 
الأساسية.

تعزيز دمج الأشخاص ذوي 
الإعاقة في الحياة الاجتماعية 

واستقرارهم الأسري.

توفير مساهمات مالية في 
شراء المستلزمات الزوجية 

الضرورية.

دعم بناء بيئة زوجية مستقرة 
تتوافق مع احتياجات ذوي 

الإعاقة.

الأهداف التفصيلية
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المخرجات المتوقعة

الأثر المتوقع

مكونات البرنامج

مساعدة عدد من الشباب من 
ذوي الإعاقة على الزواج.

توفير أجهزة منزلية لعدد 
من المستفيدين.

إعداد قاعدة بيانات كاملة للشباب 
الراغبين في الزواج.

تحسين الاستقرار الاجتماعي 
والنفسي للمستفيدين.

1

4

2

3

دعم مالي مباشر 
للمقبلين على 

الزواج.

دعم عيني من خلال 
توفير أجهزة منزلية 

أساسية.

برامج وثقيف 
المقبلين على الزواج.

زيارات ميدانية للتأكد من 
جاهزية السكن وتوفر 

مقومات الاستقرار.

رفع جودة الحياة 
والاستقرار الأسري 

لذوي الإعاقة.

تعزيز وثوق المجتمع 
بدور الجمعية في 

تمكين المستفيدين.

دعم تكوين 
أسر جديدة أكثر 

استقرارًًا.

تخفيف الأعباء 
المادية الثقيلة 

عن كاهل الأسر 
المحدودة الدخل.
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الميزانية التقديرية السنوية

)200.000( ريال .

يستهـــدف البرنامج دعم )10(  
مستفيدين من ذوي الإعاقة 

المقبلين على الزواج.

عـــــــــــــــــــدد 
المستفيدين 
لعـــام 2026م
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يهــدف برنامــج تدريــب وتأهيــل الموظفيــن إلــى تطويــر مهــارات وكفــاءات العامليــن فــي 
جمعيــة آمــال لــذوي الإعاقــة، مــن خلال توفيــر برامــج تدريبيــة متخصصــة ترفــع جــودة العمــل 
المؤسســي، وتعــزز قــدرات الموظفيــن فــي مجــالات الإدارة، والماليــة، والحوكمــة، وخدمــة 

المســتفيد، والتعامــل مــع الأشــخاص ذوي الإعاقــة، وتنميــة المــوارد الماليــة.

ويركــز البرنامــج علــى تهيئــة فريــق عمــل محتــرف قــادر علــى تطبيــق الأنظمــة واللوائح، وتحســين 
ــهم  ــا يس ــزام، بم ــاءة والالت ــتويات الكف ــى مس ــق أعل ــة، وتحقي ــذوي الإعاق ــة ل ــات المقدم الخدم

فــي تحقيــق رؤيــة الجمعيــة ورســالتها.

برنامج تدريب وتأهيل الموظفين

الوصف التفصيلي للبرنامج:
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رفــع كفــاءة موظفــي الجمعيــة وتطويــر قدراتهــم المهنيــة لضمــان تقديــم خدمــات عاليــة 
الجــودة لــذوي الإعاقــة وتحســين الأداء المؤسســي.

الهدف العام

تطوير مهارات الموظفين 
في الإدارة وإعداد الخطط 

والتقارير.

رفع مهارات التعامل مع 
المستفيدين من ذوي الإعاقة 

بمختلف فئاتهم.

تمكين الموظفين من فهم خدمات 
الجمعية وبرامجها وتطبيق إجراءات 

العمل بجودة عالية.

رفع قدرات العاملين في 
المالية والمحاسبة والدليل 

الموحد.

تنمية مهارات الموظفين 
في التسويق وتنمية الموارد 

المالية للجمعية.

تعزيز فهم الموظفين لمعايير 
الحوكمة والامتثال والشفافية.

تحسين مهارات الموظفين 
التقنية باستخدام البرامج 

والأنظمة.

الأهداف التفصيلية
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المخرجات المتوقعة:

الأثر المتوقع:

تدريب موظفي 
الجمعية ضمن خطة 

سنوية معتمدة.

رفع مستوى 
الكفاءة المهنية 

للعاملين.

تحسين جودة 
الخدمات المقدمة 

للمستفيدين.

توثيق ساعات التدريب 
والشهادات في 

ملفات الموظفين.

إعداد تقارير تقييم 
قبل وبعد التدريب.

تحسين الأداء 
المؤسسي في 
جميع الإدارات.

رفع جودة خدمات 
الجمعية لذوي 

الإعاقة.

تعزيز القدرة على 
الامتثال للأنظمة 

والحوكمة.

تقليل الأخطاء 
التشغيلية ورفع 

الإنتاجية.

جاهزية الموظفين 
لتطوير واستدامة 

برامج الجمعية.

1

4

2

5

3
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الميزانية التقديرية السنوية

)30.000( ريال .

موظــــــــــــفي
الجمعيــــــــــــة

عـــــــــــــــــــدد 
المستفيدين 
لعـــام 2026م
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